Brugervejledning

Boston korset

Sahva



Indledning

Denne pjece er en skriftlig vejledning om dit nye
korset, som du har modtaget efter leegelig ordina-
tion. Pjecen skal supplere den mundtlige vejled-
ning, du har faet af Sahvas personale - eller andet
sundhedspersonale - i forbindelse med tilpasning
og udlevering af korsettet.

For at undgé problemer i forbindelse med brugen

opfordrer vi dig, og de personer der eventuelt skal
hjeelpe dig, til at laese brugsvejledningen grundigt

igennem.

Korsettet skal behandles rigtigt, og Sahva kan
ikke péatage sig ansvar for hjeelpemidler, der ikke
er anvendt i overensstemmelse med vejledningen.
Mister du denne vejledning, kan du rekvirere en ny
fra Sahva.

Har du spergsmal efter at have laest pjecen, er du
naturligvis velkommen til at kontakte os.

Beskrivelse af produkt

¥ Funktion

At forsage at standse progressionen i scoliosen
og hyperkyfosen, men kurven kan ikke forventes
mindsket. Bruges 23 timer i degnet.

¥ Indikation

Idiopatisk Scoliose (S-eller C-formet krumning af
rygsejlen) — ’ldiopatisk’ betyder * af ukendt &rsag’.
Mb. Scheuermann (Scheuermann’s sygdom = ky-
fosedeformitet / "rundryggethed” med kiledannelse

sterre end 5 grader pa mindst tre ryghvirvier, eller
svaerere kileform pa en eller to ryghvirvler).

> Materialer
Korsettet er opbygget i termoplastisk materiale,
som er foret med en blad polstring indvendigt.

> Behandlingstid for midlertidige produkter
Cirka to ar efter forste menstruation pabegyndes
udtrapning af korsettet efter laegens anvisning.

> Holdbarhed/levetid for varige produkter
Hjeelpemidlet forventes at holde minimum et &r,
hvis du behandler det efter forskrifterne, og din
krop ikke forandrer sig veesentligt. For barn der
vokser, er holdbarheden i nogle tilfeelde reduceret
til seks méaneder.

Brug af produktet

» Patagning

Treek i undertragjen og serg for, at der ikke er folder.
Tag Korsettet pa. (Abning bagpa). Kontroller at kor-
settet sidder lige, og kommer pa plads sével i talien
som over hofterne. Stram den midterste gjord ind
til stregen. Stram derefter den nederste og deref-
ter den overste gjord. Efterspaend eventuelt den
midterste gjord. Pas péa at undertrgjen ikke rynker
under korsettet, og at overskydende stof trackkes
ud gennem &bningen bagpa korsettet. Kontroller
her-efter, at korsettet er strammet rigtigt til. Korset-
tets to kanter skal veere parallelle.

¥ Aftagning

Los alle stropperne. Tag fat bag i &bningen med
hver hand og &ben korsettet. Treek derefter korset-
tet af.

> Pleje af huden

Bad dagligt (brusebad eller karbad). Baer altid en
bomuldstreje uden sem nasrmest pa kroppen.
Skift hyppigt undertej. Anvend altid trusser uden
pé korsettet. Brug ikke pudder under korsettet.
Ved brug af creme péa kroppen, serg for at den er
treengt helt ind i huden, for korsettet tages péa. Hvis
der skulle opsta problemer med huden, kontakt da
sygehuset.

Bemaerk: Der, hvor korsettet sidder fast, det vil
sige i talien og over hofterne, bliver huden ofte lidt
meorkere og lillafarvet. Dette giver seedvanligvis ikke
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problemer. Misfarvningen forsvinder gradvist, nar
korsetbehandlingen er afsluttet.

¥ Forandring af kroppen

Kroppen forandrer sig lebende, hvad enten du er
barn eller voksen. Visse typer medicin og syg-
domme kan pavirke kroppens vaeskebalance og
volumen. Alt sammen kan vaere med til at aendre
korsettets pasform, og vi opfordrer dig derfor til
at kontakte Sahva hurtigst muligt, hvis du oplever
gener eller vurderer, at pasformen er forringet.

¥ Seerlige risici

Trykmaerker, der ikke forsvinder tyve minutter efter
korsettet er taget af, er tegn pé for heijt tryk og kan
udvikle sig til tryksar.

> Allergi

Er der noget, du er allergisk overfor, baer du oplyse
dette til Sahvas personale, som sa vil tage hensyn
til din allergi ved valget af de materialer, der har
kontakt med huden.

> Pleje af korsettet

Korsettet skal rengeres dagligt bade ind- og ud-
vendigt. Du kan vaske det med almindelig seebe-
oplasning. Skyl grundigt for at undga sasberester,
der kan irritere huden. Tar bagefter med frotté-
handklaede eller viskestykke. Hvis skumgummien
har suget vand op, pres da dette ud. Lad ikke
korsettet torre ved et varmeelement eller i solen, da
korsettet sa kan blive bladt og aendre form.

> Bortskaffelse/returnering

Nar korsettet ikke laengere passer eller er slidt op,
kan det afleveres til Sahva. For midlertidige hjeelpe-
midler, der er udleveret i forbindelse med behand-
ling pa et hospital, skal du forhere dig pa hospita-
let, om du skal returnere hjeelpemidlet.

Reparation/Fornyelse af produkt

> Ansggningsregler

Hvis du skal have repareret eller fornyet dit hjeelpe-
middel, skal du selv serge for at sege din kommu-
ne om gkonomisk statte. Sahva hjeelper dig gerne
med at udfylde papirerne, hvis du har brug for det.
Kommunen vurderer, om du er berettiget til at fa
betalt dit hjeelpemiddel.

Garanti og reklamation

Sahvas garanti omfatter defekter, der skyldes ma-
teriale- eller fabrikationsfejl. Garantien deekker ikke
defekter, der skyldes forkert brug eller pleje.

Hvis hjeelpemidlet ikke umiddelbart passer, fore-
tager Sahva korrektioner uden beregning, indtil
det passer. Hvis hjeelpemidlet ikke kan korrigeres,
fremstiller Sahva et nyt produkt uden beregning

— dog senest 3 maneder efter kab/levering. Vi ta-
ger dog det forbehold, at der ikke er sket vaesent-
lige forandringer af kroppen, i den tid det har taget
at fremstille hjeelpemidlet.

Sahva foelger til enhver tid den geeldende kebelov
med hensyn til garanti og reklamationsret.
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